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Présentation

La Case Zen
 Rustique mais empreinte d'élégance, la case Zen du spa Lisa se niche au coeur du village du Brulé, sur les hauteurs de Saint Denis.

 Abritées dans cette authentique case créole lontan, les cabines de soins sont à votre disposition tout au long des week-end découverte.

 Au programme, séances de réflexologie plantaire, shiatsu, soins aux huiles essentielles, soins assis, relaxologieâ€¦

La Kassonade
 Pour parfaire votre bien-être, nous vous invitons à nous rejoindre dans l'univers coloré et envoutant du salon de thé « La Kassonade ».

 Au menu, les thés du monde, jus de fruits frais et des mises en bouche à déguster avant ou après la pause soin.

 Un service de restauration légère vous est également proposé.

Le jardin du Spa Lisa
 Véritable havre de fraîcheur et de verdure, le jardin du Spa Lisa serpente harmonieusement au gré des dénivelés d'une nature sauvage. Venez vous ressourcer au coeur des bambous géants,

des magnolias et des champacs, typique de la forêt originelle du Brulé, dans un site épargné de toute pollution.
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